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Circuit de 11 jours/9 nuits – sur une base de 2 personnes – au départ de Paris 

À partir de 1 970 € par personne 

 

Jour 1 – Paris / Yangon 

Départ de Paris à destination de Yangon. 

 

Jour 2 - Yangon 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Arrivée à l’aéroport de Yangon. Mingalabar et bienvenue en 

Birmanie! L'ancienne capitale Yangon, également connue sous le 

nom de Rangoon, reste le centre économique du pays et la porte 

d’entrée pour la plupart des voyageurs internationaux. Son passé 

colonial et son héritage religieux en font l'un des lieux les plus 

fascinants de l'Asie du Sud-Est. 

Votre découverte commence par la visite de la pagode Kyaukhtatgyi qui abrite un bouddha couché 

long de 70 mètres, soit environ la taille d’une baleine bleue. 

Ensuite direction le Lac Royal situé dans le Parc Kandawgyi, très populaire auprès des locaux, surtout 

tôt le matin et au moment du coucher du soleil. De la rive vous pourrez admirer le Karaweik Palace, 

réplique d’un bateau royal, avant de visiter l’un des sites les plus sacrés du pays: la légendaire et 

majestueuse Pagode Shwedagon. 

Aucun voyage au Myanmar ne peut être considèré comme réussi sans la visite de la légendaire Pagode 

Shwedagon. Le meilleur moment de la journée pour la visiter est en fin d’après-midi lorsque les 

derniers rayons du soleil décorent son stupa doré et lui donne un éclat magique. 
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A la tombée de la nuit, direction le Quartier Chinois afin d’admirer le temple chinois Khen Hock Keong 

avec ses statues de dragons qui en gardent l’entrée au milieu des volutes d’encens. Changement 

d’atmosphère garantie ! Profitez-en pour explorer les étals du marché de nuit où les vendeurs 

proposent toutes sortes de fruits, légumes et bien d'autres produits. 

Repas libres. Nuit à Yangon au Grand United Hotel ou similaire. 

 

Jour 3 – Yangon - Bagan 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Vol matiné pour Bagan. Bienvenue à Bagan, connu pour être l'un 

des plus grands sites architecturaux d’Asie. Lorsque Bagan était 

le centre de la Birmanie du 11e au 13e siècle, les monarques y 

ont fait construire une multitude de stupas et de pagodes, dont 

la plupart sont toujours présents sur les rives du fleuve 

Irrawaddy. La splendeur de Bagan avec plus de 2000 temples en 

brique rouge qui s'élèvent d'une plaine désertique, de la taille 

de l'île de Manhattan, constituera l'un des points forts de tout 

voyage au Myanmar. À l'arrivée à l'aéroport, vous serez chaleureusement accueillis et transférés à 

votre hôtel pour le check in. 

Découvrez le meilleur de Bagan aujourd’hui! En plus d’explorer les temples, cette excursion vous 

plonge au coeur de la culture birmane. Observez les artisans en plein travail et descendez le long du 

fleuve Irrawaddy pour visiter un temple souterrain. 

Votre premier port d'escale est un point surèlevé surplombant la plaine de Bagan. De là, vous pourrez 

découvrir le Temple d’Ananda, l’un des plus hauts temples de Bagan. Nous veillerons à ce que vous y 

arriviez avant la majorité des touristes, vous permettant ainsi de profiter de la splendeur du temple 

dans une relative tranquillité. Puis vous continuerez à voyager parmi les temples disséminés dans la 

plaine et vous confronter aux différents styles architecturaux de la région. Entre les temples, vous 

verrez que la vie ne s’est pas arrêtée dans ce musée vivant où les familles et agriculteurs travaillent 

encore. Ensuite, visite d'un atelier de laque pour découvrir les techniques traditionnelles de 

fabrication de l'un des produits artisanaux les plus appréciés du pays. 

Repas libres. Nuit à Bagan au Bawga Theidi Hotel ou similaire. 
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Jour 4 - Bagan 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

OPTION: VOL EN MONTGOLFIERE AU DESSUS DE BAGAN 

La matinée débutera par un tour en montgolfière au-dessus de 

la campagne de Bagan. Vous observerez le soleil se lever sur le 

fleuve Irrawaddy et les différents stupas de la région. Vous 

n’êtes simplement pas prêt de retrouver ce genre de spectacle 

sur Terre… (Seulement disponible à partir d’Octobre / 

Novembre à Mars. En cas d’annulation de dernière minute pour 

cause de mauvais conditions météorologiques la totalité du paiement vous sera remboursé).  

Après le petit-déjeuner, rendez-vous au marché animé de Nyaung Oo où les locaux viennent chaque 

jour échanger des produits frais et d'autres marchandises. Puis, commencez votre découverte par la 

visite de la célèbre pagode Shwezigon érigée au début du 11ième siècle par le roi Anawrahta. Départ 

ensuite vers un petit village en empruntant des chemins poussiéreux et des allées ombragées bordées 

de temples et monastères. Partez pour une exploration du village à pied afin de découvrir le mode de 

vie des habitants de Bagan. Vous continuerez par la découverte de monuments moins connus et à 

l’abri des flots de touristes ce en fonction de vos souhaits pour le reste de la matinée. Si vous le 

désirez, une courte excursion pourra être organisée afin de découvrir une petite série de monuments 

qui vous offriront une perspective unique de Bagan. 

Dans l'après-midi, visite d'un atelier de laque pour découvrir les techniques traditionnelles de 

fabrication de l'un des produits artisanaux les plus appréciés du pays. Continuation avec le temple 

Ananda, considéré comme un joyau de Bagan. Construit dans le style môn, le temple Ananda abrite 

deux images distinctives de Bouddha dont les expressions changent par effet d'optique. De là, départ 

pour une promenade parmi les temples Thatbyinnyu - le plus haut de Bagan, le gigantesque 

Dhammayangyi reconnu pour la finesse de sa construction en brique, et l'impressionnant Sulamani. 

Repas libres. Nuit à Bagan au Bawga Theidi Hotel ou similaire. 

 

Jour 5 – Bagan – Pakkokhu - Monywa 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Immédiatement après votre petit-déjeuner, vous embarquerez à 

bord d’un bateau local qui vous mènera en amont vers Pakokku. 

Dès votre arrivée à Pakokku, vous découvrirez une ville 

commercante encore prospère, située sur la rive ouest de la 

rivière Irrawaddy. Pakokku est célèbre pour son tabac, la 

production de Thanaka, mais aussi pour ses sandales, réputées 

être les meilleures du pays. Après un premier aperçu et 

découverte des lieux, dirigez-vous vers votre véhicule privé qui vous attend sur la rive est de la 

rivière, à Monywa (96 km; environ 3 heures). Durant le trajet, vous passerez quelques villages 

traditionnels, authentiques, où vous pourrez observer les agriculteurs locaux monter sur les palmiers 
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pour en récolter le jus, et ainsi produire du sucre de palmier. A votre Arrivée à Monywa, vous pourrez 

vous installer à l'hôtel. 

Repas libres. Nuit à Monywa au Win Unity ou similaire. 

 

Jour 6 – Monywa - Mandalay 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Immédiatement après votre petit-déjeuner, traversez la rivière 

Chindwin et dirigez-vous vers Po Win Taung. Vous y découvrirez 

les superbes 947 grottes troglodytes situées dans les montagnes 

environnantes et rassemblant la meilleure collection de 

peintures murales et statues de Bouddha de toute l'Asie du Sud-

Est. Après cette merveilleuse visite de Po Win Taung, dirigez-

vous quelques centaines de mètres plus loin vers Shwe Ba Taung. 

Beaucoup de touristes apprécient le fait d’explorer ce site 

fascinant avec ses monastères et temples qui ont été littéralement sculptés dans les étroites falaises 

rocheuses. Ensuite, il est temps pour vous de partir pour Mandalay (140 km; environ 3,5 heures). Sur 

la route de Mandalay, vous vous arrêterez à la Pagode Boditahtaung, qui abrite le plus grand Bouddha 

du Myanmar, mesurant 100 mètres de long et 27 mètres de haut. Vous ferez de nouveau un arrêt à la 

Pagode Thanboddhay, qui abrite plus de 500 000 images de Bouddha. 

Repas libres. Nuit à Mandalay à l’hôtel Yadanabon ou similaire. 

 

Jour 7 – Mandalay - Amarapura 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Départ pour visiter la pagode Mahamuni avec son très vénéré 

Bouddha, entièrement couvert de feuilles d’or déposées par les 

dévots au cours des siècles. Puis, visite des ateliers d'artisanat de 

Mandalay, qui sont réputés pour être les plus fins du pays: 

sculpture sur bois, tapisseries de Kalaga, frappage de feuilles d'or. 

Direction ensuite la pagode Kuthodaw avec sa gigantesque 

collection de 729 stèles gravées d’enseignements bouddhistes. 

Juste au sud de la colline de Mandalay, la pagode Kyauktawgyi est connue pour sa grande statue en 

marbre. Vous pourrez y admirer un gigantesque bouddha, taillé dans un seul bloc de marbre qui, dit-

on, nécessita le travail de 10.000 hommes pour le transporter de la rive du fleuve à son emplacement 

actuel. Départ ensuite pour visiter l'impressionnant monastère Shwenandaw ("monastère d’or"), la 

dernière structure du Palais Royal à avoir subsisté depuis le 19ième siècle, connue pour ses 

remarquables sculptures sur bois. Prochaine étape : Amarapura, l’avant-dernière capitale royale du 

Myanmar. Amarapura signifie «ville de l'immortalité», même si sa période en tant que capitale a été 

relativement brève. Vous commencerez par le monastère de Mahagandayon, qui abrite plus d'un 

millier de jeunes moines. Vous rejoignez ensuite le légendaire pont U Bein, le plus long pont en teck 
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du monde, qui a été construit en 1782. Profitez de l’atmosphère très particulière au moment du 

coucher du soleil. Ainsi s’achevé une journée magnifique avec le retour à Mandalay pour la nuit. 

Repas libres. Nuit à Mandalay à l’hôtel Yadanabon ou similaire. 

 

Jour 8 – Mandalay – Sagaing – Ava - Mandalay 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Votre matinée débutera par une visite du grand marché du 

matin proche du centre-ville. Avec votre guide, vous explorerez 

les étals interminables remplis de fruits, de légumes, de 

viandes, d'épices et toute une gamme d'autres articles. 

Arrêtez-vous pour une tasse de thé afin d’observer les activités 

du tea shop où les locaux viennent se rencontrer et parler 

affaires. Traversez ensuite le pont qui enjambe le fleuve 

Irrawaddy pour Sagaing. Avec 600 pagodes et monastères de couleur ivoire, la colline de Sagaing est 

considérée comme le centre spirituel du Myanmar et se revendique être la résidence de près de 3.000 

moines. Vous visiterez les pagodes Swan Oo Pon Nya Shin, U Min Thone Sae et Shwe Taung Oo Maw. 

Nous nous dirigerons ensuite vers un petit village de potiers pour observer les artisans produire leurs 

oeuvres selon des méthodes ancestrales. Retour sur la rive Est du fleuve dans l’après-midi avec un 

arrêt en court de route au village Kan Daw. Là, vous pouvez observer des ateliers de production de 

longyis et autres textiles. Bien que ces tissus ne soient plus entièrement fait main, la production reste 

fascinante (ce village peut ne pas etre accessible de mai à septembre pendant la saison des pluies). 

Dégustez une tasse de thé avec la famille avant de partir pour Ava, capitale du pays du 14ème au 

18ème siècle. Vous traversez la rivière en ferry local et rejoindrez votre calèche pour vous rendre au 

monastère en bois de Bagaya célèbre pour ses sculptures sur bois. Puis, vous verrez la Tour Nanmyint – 

également appelée « la tour penchée d’Ava» - l’un des vestiges de l'ancien palais et du monastère de 

Maha Aungmye Bonzan. 

Repas libres. Nuit à Mandalay à l’hôtel Yadanabon ou similaire. 

 

Jour 9 – Mandalay – Heho - Lac Inle 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Vol matiné pour Heho. Transfert de Heho au village de Nyaung 

Shwe, porte d'accès au lac Inle (32 km – 45 minutes de route). 

Vous profiterez des paysages pittoresques qui bordent la route 

vallonnée. En cours de route, vous aurez la possibilité de vous 

arrêter dans un atelier de fabrication d’ombrelles faites à base de 

papier Shan ainsi qu’au monastère en teck Shweyanpyay. A votre 

arrivée à Nyaung Shwe, baladez-vous à travers les ruelles de cette 

bourgade, le long des tea shops, monastères, temples et maisons. 

Embarquement à bord d'une pirogue pour rejoindre le cœur du lac Inle. Vous passerez par plusieurs 

villages lacustres des Inthas, avec l'occasion d'observer leurs étonnants jardins flottants et le style 
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unique des pêcheurs d'Inle qui rament debout avec une jambe.Visite du monastère Nga Hpe Chaung 

avec sa collection de statues anciennes de Bouddha. Par le passé ce temple était connu pour ses 

“chats sauteurs” mais aujourd’hui il ne reste plus que quelques félins errants et aucun d’entre eux ne 

saute à travers les cerceaux comme ce fut le cas auparavant. Direction ensuite la pagode Phaung Daw 

Oo, le principal sanctuaire du lac qui abrite cinq statues sacrées de Bouddha, recouvertes de feuilles 

d'or. Vous découvrirez également l'artisanat varié d'Inle, avec la visite du village d'Inpawkhone connu 

pour son tissage de fibres de lotus, et sa fabrique de cheroots (cigares birmans). 

Repas libres. Nuit au lac Inle au Paramount Inle Resort. 

 

Jour 10 – Indein 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Après le petit-déjeuner vous visiterez le marché du lac (le marché 

ne se tient pas les jours de nouvelle lune et de pleine lune). Le 

marché change de localité suivant un calendrier de 5 jours. Chaque 

jour, les habitants du lac s’y rendent de même que les membres 

des tribus environnantes pour vendre et échanger des biens. Un 

trajet d’une heure en bateau le long d’un petit canal vous conduira 

jusqu’au village Pa-Oh d’Indein, situé sur la rive ouest du Lac Inle. 

Flânez dans le village avant de commencer votre ascension pour rejoindre le sommet de la colline. 

Une fois arrivé au sommet, vous serez accueillis par une magnifique statue de Bouddha qui trône au 

milieu d’une centaine de stupas en ruine envahies par la végétation. Le complexe de la Pagode Indein 

est, sans aucun doute, l’un des sites les plus impressionnants du lac, consistant en une centaine de 

stupas recouverts de mousse et de verdure. Lors du trajet retour, possibilité de s’arrêter à l’Inthar 

Heritage House pour en apprendre plus sur la culture indigène de la région et boire un délicieux café 

accompagné d’un gâteau (collation non inclus). La journée touchant à sa fin, vous serez transférés à 

votre hôtel pour un repos bien mérité. 

Repas libres. Nuit au lac Inle au Paramount Inle Resort. 

 

Jour 11 – Lac Inle – Heho – Yangon / Paris 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Profitez de votre dernier trajet en bateau de votre hôtel jusqu’à 

l’embarcadère de Nyaung Shwe. De Nyaung Shwe, vous serez 

transféré à l’aéroport de Heho (32 km – 45 minutes de route) pour 

votre vol à destination de Yangon. Il est malheureusement temps 

de dire adieu à l’un des pays les plus impressionnants au monde. 

Transfert à l'aéroport international de Yangon dans la soirée, puis 

check-in pour votre vol de retour. 



VALLEE DES VOYAGES 
25 chemin du Perret – 74 920 Combloux 

info@valleedesvoyages.com – 04 57 44 25 88 

CONDITIONS TARIFAIRES 
 

 
Prix d’appel par personne sur la base de 2 personnes : à partir de 1 970 €  
 
Devis établi en date du 24/10/2016 sur la base de 2 personnes 
 

Ce prix comprend : 
 

 Le vol international Paris / Yangon / Paris avec escale en classe économique 

 L’hébergement dans les établissements mentionnés ou équivalents en chambre double durant la 

totalité du séjour 

 Les transferts aéroport-hôtel 

 Les petits déjeuners du jour 2 au jour 11 

 Les activités et excursions telles que spécifiées dans l'itinéraire. 

 Transport et transferts en véhicules privés avec chauffeurs, les jours d'excursions. 

 Guides régionaux anglophones pour chaque destination. 

 Les droits d'entrée pour les visites mentionnées dans l'itinéraire (à l'exception des frais de 

caméra). 

 Transferts en pirogue motorisée privée sur le lac Inle 

 1 bouteille d’eau potable chaque jour et des lingettes. 

 Les frais de dossier : 20 €/personne 

 Une pochette de voyage 

 
 

Ce prix ne comprend pas : 

 

 Les vols nationaux  

 Pourboires (guides, chauffeurs, restaurants). 

 Boissons et dépenses personnelles. 

 Les éventuelles excursions et activités non mentionnées au programme 

 Les repas non mentionnés au programme 

 Frais de visa pour le Myanmar. 

 L’assurance rapatriement obligatoire, l’assurance annulation optionnelle (62 € / 

personne) et l’assurance multirisques optionnelle (92 €/personne) 

 

Devis établi en date du 24/10/2016 variable à la hausse comme à la baisse en fonction des cours de 

change, tarifs hôteliers et aériens et sous réserve de disponibilité lors de la réservation.  

 

Ne rêvez plus votre vie … Vivez votre rêve ! 


